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EXPLORER PAR FORMATION

MON EMPLOI

https://www.monemploi.com /formations

= Répertoire qui permet d’explorer prées de 450 programmes de formation ;
» Renseignements sur 300 établissements d’enseignement.

Mol ploi.com: la référence
pour mes choix scolaires et
professionnels

ions

Formations continues

Explorer par Cursus

1. Clique sur le domaine CURSUS a explorer
2. Clique sur la famille qui t'intéresse
3. Explore les formations de ton gout
o Regarde les compétences a acquérir
o Regarde les éléments du programme
o Regarde les préalables
o Regarde les établissements qui offrent le programme

o Regarde les professions reliées
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EXPLORER PAR FORMATION

MA FORMATION EN VIDEO

https://maformationenvideo.ca

» Acceés a plusieurs capsules vidéo ;
» Possibilité de découvrir des formations selon les niveaux scolaires (FP, Cégep et Université).

Exploration | Information | Orientation

f v ®© ‘ ‘ ABONNEZ-VOUS &

ACCUEIL  ADMISSION ~ FMS-FPT FP ~ CEGEP + UNIVERSITE ~

Q Rechercher
—_—

7
¥

Explorer par formation de secondaire professionnel

1. Clique sur l'onglet « FP », suivi de 'onglet « Les DEP ».
2. Ecoute les capsules des formations qui t'intéressent.
Explorer par formation du collégial technique
1. Clique sur 'onglet « CEGEP », suivi de 'onglet « Les techniques ».
2. Ecoute les capsules des formations qui t'intéressent.
Explorer par formation universitaire

1. Clique sur I'onglet « Université », suivi de I'onglet « Les Bacc ».

2. Ecoute les capsules des formations qui t'intéressent.
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EXPLORER PAR FORMATION

ETABLISSEMENT D’ENSEIGNEMENT

https://www.google.ca

» Possibilité de découvrir la formation de ton choix selon les établissements d’enseignement

CEGEP PORTAIL | BIBLIOTHEQUE | CARRIERES | NOUSJOINDRE | Q | £l > ] [in]

RIMOUSKI
—_—

FUTURS ETUDIANTS PROGRAMMES FORMATION CONTINUE INTERNATIONAL MON CEGEP

MON GUIDE

TOUT SAVOIR SUR LA RENTREE Q

ETUDIANTES, ETUDIANTS ET MEMBRES DU PERSONNEL

=

e

Explorer par établissement d’enseignement

1. Cherche I'établissement d’enseignement sur Google
2. Explore la section des programmes de formation
o Regarde la description du programme
o Regarde les préalables
o Regarde les cours offerts et leur description
o Regarde les perspectives d’avenir
o Regarde les possibilités d’étudiant d’'un jour

o Regarde les personnes-ressources a contacter si tu as plus de questions
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EXPLORER PAR FORMATION OU PAR PROFESSION

REPERES

https://reperes.qc.ca/

» Une banque de données complete et continuellement mise a jour
* Diverses explorations des professions et des formations
» Un espace pour conserver les résultats pertinents de ses recherches

un produit GRICS

Le site officiel de I'information scolaire
et professionnelle

nccosovcccode

[ Bas-Saint-Laurent v

[ Centre de services scolaire des Phares v

Code d'accés
\ |

Mot de passe

» Oups! 1'ai oublié

Se connecter

1. Dans la section « Région », choisir « Bas-Saint-Laurent »
2. Dans la section « Détenteur », choisir « Centre de services scolaire des Phares »

3. Dans la section « Code d’acces » et « Mot de passe », inscrit ton numéro de fiche (code a 7 chiffres se
trouvant sur ton horaire, ta carte étudiante ou ton bulletin)

4. Clique sur « Démarrer »
N.B.: Ton acces a Reperes est valide toute la durée de tes études au Centre de services scolaire des Phares.

Utiliser le « Porte-documents »

Suivez-nous ! REPERES

Un produit GRICS

------------------- «Page[2  |des) 5y Ul =m0
» Identification

s Médecin vétérinaire

1. Lorsque tu es sur une formation ou une profession qui t'intéresse, clique sur la malette bleue, en haut
a droite. Celle-ci deviendra orange.

2. Pour consulter la liste de tes coups de ceeur, clique sur 'onglet « Porte-documents » dans la barre de

navigation.
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EXPLORER PAR FORMATION

REPERES

https://reperes.qc.ca/

» Pour accéder a Reperes, réfere-toi a la page 5.

Suivez-nous !

REPERES

Un produit GRICS

H  Le vivant

H  La Matigre

& 'Humain

4 La Gestion

H  La Culture

La classification Cursus a €té mise au point par 4 conseillers d'crientation faisant partie d'un comité de travail réuni scus I'égide du Service Régiconal
d'Amission au collégial de Québec (SRAQ) au milieu des années 90.

Le but poursuivi était d'offrir aux éléves du secondaire et du collégial la possibilité d'explorer les programmes de formation & partir de certaines
caractéristiques qui leur sont communes, et ce dans les 3 ordres d'enseignement.

Les informations qui suivent ont été adaptées par deux d'entre eux dans le cadre d'une démarche d'crientation proposée en 1999 pour toutes les clientéles
jeunes et adultes.

La classification Cursus répartie en 5 domaines et 22 familles qui vous est proposée est simple, logique et pratique. Sélectionnez un domaine & gauche pour
vérifier le degré de parenté de vos propres caractéristiques personnelles avec celles que vous y retrouverez en lien avec le domaine choisi.

Vous pourrez raffiner votre exploration en visitant chacune des familles rattachées au domaine concerné et ainsi découvrir les PROGRAMMES DE FORMATION
associés & chacune d'elle.

Explorer par Cursus

A o

O

O

A la page d’accueil, clique sur 'onglet « Formations »

Clique sur sous-onglet « Cursus »

Clique sur le domaine CURSUS a explorer

Dans le tableau du domaine, clique sur le nombre de programmes associés a la famille de ton choix
A partir de la liste proposée, clique sur les titres de programmes que tu souhaites explorer

Explore le programme de formation de ton choix

Regarde l'ordre d’enseignement

Regarde les objectifs

Regarde les compétences

Regarde les conditions d’admission

Regarde les établissements d’enseignement offrant le programme
Regarde les professions liées

Regarde les programmes apparentés

Sile programme de formation t'intéresse ajoute-le a ton « Porte-documents »
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EXPLORER PAR PROFESSION

REPERES

https://reperes.qc.ca/

* Pour accéder a Reperes, réfere-toi a la page 5

Suivez-nous ! REPERES

Un produit GRICS

Accueil > Professions > Recherche

Mots clés

_QE‘L‘ Recherche par mots clés
[ ouv]

La recherche par mots-clés vous permet de préciser un ou des mots
afin de retrouver les professions ayant ces mots.

Explorer par mots clés

A o

O

O

A la page d’accueil, clique sur 'onglet « Professions »

Clique sur sous-onglet « Mots clés »

Ecrit le nom de la profession a explorer

Clique sur « Rechercher »

A partir de la liste proposée, clique sur le titre des professions que tu souhaites explorer

Explore la profession de ton choix

Regarde les taches

Regarde les champs d’action
Regarde les conditions de travail
Regarde la formation

Regarde les employeurs

Regarde les perspectives d’emploi
Regarde les professions apparentées

Si la profession t'intéresse ajoute-la a ton « Porte-documents »
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EXPLORER PAR PROFESSION

ACADEMOS

https://academos.qgc.ca

= Mentorat virtuel qui permet de dialoguer gratuitement avec des milliers de professionnels
passionnés par leur métier.

ACADEMQS Mentors v Entreprises v Intervenants v Parents Blogue v Ressources v INSCRIPTION CONNEXION

LAVIE EST TROP COURT
POUR S'TENNUYER

Academos, c’est I'applica

pour trouver le métier de

JE M'INSCRIS

S’inscrire

1. Clique sur « Inscription »

2. Plusieurs options d’inscription s’offrent a toi, choisi celle qui te convient (Facebook, LinkedIn, Apple

ou adresse courriel)
3. Rempli les informations demandées

4. Clique sur « Inscription »
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EXPLORER PAR PROFESSION

ACADEMOS

https://academos.qgc.ca

ACADEMOS Lancer une recherche Q

* Actualités

Stages d'un jour

Etudes et Entreprises

Explorer par profession

Connecte-toi a ton profil Academos
Dans la barre de recherche, inscrit le titre de la profession a explorer

A partir de la liste de mentors proposés, consulte les profils qui t'intéresse

s W N

Explore le profil du mentor de ton choix
o Regarde la description de son travail
o Regarde ce qu'il préfere, ce qu’il aime moins
o Regarde sa formation
o Regarde s'il offre un stage
o Regarde les mentors similaires
o S'il est disponible, tu peux lui écrire

o Sile mentor t'intéresse, cliquer sur « J’aime » pour le conserver dans tes mentors préférés
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EXEMPLES DE
QUESTIONS A POSERA

TON MENTOR

Si je n'ai aucune idée de ce que je veux faire et que j'explore des professions...

+ Quelles sont les qualités personnelles essentielles pour faire votre métier 7

Comment avez-vous trouve vos studes, vos stages 7
Pouvez-vous me parler des désavantages de votre métiar?
Qu'est-ce qui vous passionne le plus dans votre travail ?

+ Parlez-moi de votre expérience lors de votre entrée sur le marché du travail ?

+ Est-ce que vous avez des péricdes de stress diies & votre travail ?

+ Est-ce que votre métier est trés demandant physiquement 7 5i oui, comment vous y préparez-vous?
» Qu’est-ce qui vous a fait dire que vous étiez fait pour ce métier ?

+ Parlez-moi des intéréts que vous aviez & mon ge avant de choisir ce domaine

» Quels sont les défis pour une fernme qui veut trouver un emploi dans ce domaine ?

» Quel sont les défis pour un homme qui veut se trouver un emploi dans ce domaine ?

+ Conciliez-vous facilement vie familiale et vie professionnelle?

Si j'ai d&ja quelques idées et que je connais les

professions que jexplore...

+ Quelle place cccupent les nouvelles technologies
dans votre métier ?

+ Est-ce que vous devez porter des vétements de
travail obligatoires ?

» Qui sont vos plus proches collaborateurs au
quotidien?

» 5ije veux avoir un emploi de jour mais étre libre la

fin de semaine, est-ce que cela est possible dans
votre secteur 7

» Est-ce que votre métier vous ameéne a voyageral’
étranger ?

+ Comment se déroule le travail d'équipe ou en
groupe que vous devez faire?

# Quels sont les dangers les plus courants que vous

rencontrez? Avez-vous l'occasion de perfectionner

vos compétences pendant l'année?
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5i je sais quelles professions je vise et que je

m’appréte a entrer sur le marche du travail...

Quel avenir croyez-vous qu'il y a dans ce domaine
au Québec?

5i je veux prendre de I'expérience pendant mes
studes pouvez-vous me suggerer des idées
d'emploi ou d'activités qui me seraient utiles?
Quelles sont les possibilités d’avancement dans
votre secteur? ou Parlez-mioi de votre avancement
de carriére.

A propos du salaire, est-ce que vous considérez que
votre travail est bien rémunére ?

A quel genre de salaire puis-je mattendre en
debutant ma carrigéra?

Jentrerai sur le marché du travail sous peu. Quelles
seraient les bonnes associations et les bons
groupes professionnels auxquels je devrai
m'associer?

J'aimerais devenir entreprensur un jour, est-ce
possible dans wotre métier?

Qui sont présentement les « gros jousurs = de
l'industrie afin que j'oriente ma recherche
d'emploi? \
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